
Sportklettern – von der Halle an den

Fels
Fortbildung (FB)

Termin: 12.06. - 15.06.2025, ab Do. abend

Ort: Die Intensivstation / Fränkische Schweiz

Kosten: 225 EUR

Kurs-Nr.: B533FB

Sportklettern ist wirklich nicht mehr wegzudenken aus dem Gruppenleben der JDAV-Jugendgruppen.

Es findet allerdings sehr oft nicht mehr am Fels, sondern in den Kletterhallen statt. Alle, die trotzdem

immer noch den Naturfelsen unter den Händen spüren möchten, finden in dieser Schulung den

idealen Ausgangspunkt. In dieser Fortbildung bringen wir uns erst mal gemeinsam auf den aktuellen

Stand der Sicherungstechnik, bevor wir dann an den Fels gehen und die Unterschiede zwischen

einem Kletternachmittag in der Halle und einer Ausfahrt an den Fels genauer unter die Lupe nehmen.

Inhalte

Aktuelle Lehrmeinungen

Besondere Gefahren beim Hallenklettern bzw. beim Klettern im Klettergarten

Kletterveranstaltungen mit der Gruppe planen und durchführen

Materialkunde

Unterschiede von Kletteraktionen in der Halle und am Fels

Voraussetzungen

Mindestens zwei Jahre Klettererfahrung

Kletterkönnen im V. Grad UIAA im Klettergarten und die dazu notwenigen Seil- und

Sicherungstechniken

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

Jugend des Deutschen
Alpenvereins

Landesgeschäftsstelle Bayern
Preysingstr. 71
81667 München 

Telefon: 089 - 44 90 01 95
Fax: 089 - 44 90 01 99
E-Mail: lgs@jdav-bayern.de
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