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Jugend des Deutschen Alpenvereins
Landesverband Bayern

GrolRes Entscheidungs-Training

Lawine
Fortbildung (FB)

Termin: 07.03. -13.03.2025, ab Fr. abend
Ort: St. Antonien
Kosten: 335 EUR

Kurs-Nr.: B512FB

Obacht: Um eure Erwartungen moglichst gut abzudecken, gibt es einen Termin fiir
»Motivierte”“ (B511FB) und , besonders Motivierte”“ (B512FB). Achtet auf die
unterschiedlichen Voraussetzungen!

Die Entscheidungstrainings sind Gber die Jahre so etwas wie das Markenzeichen der JDAV Bayern
geworden. Mit Ski und Board kénnt ihr zwei verschiedene Varianten wahlen, namlich das , kleine”
oder das ,,groRe”. Sie unterscheiden sich durch den Zeitaufwand und die Vertiefung des Themas. Mit
den winterlichen Entscheidungstrainings wenden wir uns an Teilnehmer*innen, die bereits einige
Erfahrungen auf dem Gebiet des Winterbergsteigens haben, véllige Neulinge werden Uberfordert
sein.

Hier ist der ,groRe grofBe Bruder” des kleinen Entscheidungstrainings. Fur Jugendleiter*innen mit
erheblicher Vorerfahrung beim Tourengehen. Das Besondere: Die ersten Touren werden wir von einer
Talherberge aus starten. Danach geht es, den Verhaltnissen und eurer Planung Rechnung tragend,
auf eine Hutte - oder wir starten sogar eine Durchquerung.

Inhalte

* Aktuelle Diskussionen zur Lawinenkunde
¢ Umgang mit dem LVS-Gerat, Lawinentbungen
e Fihrungstechnik auf Ski- und Boardtour

¢ Leitungsverhalten wahrnehmen und reflektieren

Entscheidungsprozesse in Gruppen
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Jugend des Deutschen Alpenvereins
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* Risiko- und Krisenmanagement

Voraussetzungen

» ZUgiges Abfahren in allen Schneearten mit mittelschwerem Rucksack

* Lawinenkundliches Wissen und gute Kenntnisse in der LVS-Suche

* Bereitschaft zur theoretischen und praktischen Auseinandersetzung mit gruppendynamischen
Fragestellungen

» Kondition fir sehr ausgedehnte Tagesetappen und eine Durchquerung (ca. 1600 Hm/
Tag)
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