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Jugend des Deutschen Alpenvereins
Landesverband Bayern

Aufbaumodul Plaisirklettern
Aufbaumodul (AM)

Termin: 14.08. - 18.08.2024, ab Mi. mittag
Ort: Schmidt Zabierow Htte / Loferer Steinberge
Kosten: 215 EUR

Kurs-Nr.: B445AM

Die Leitung von Gruppenfahrten in Kletterrouten mit einfachen Zu- und Abstiegen verlangt von
der*dem verantwortlichen Jugendleiter*in umfassendes persdnliches Kdnnen und gewisse alpine
Leitungskompetenzen.

Auf dem Aufbaumodul werden spezielles Know-How und Risikomanagement vermittelt, um
eigenverantwortlich leichte bis mittelschwere, sportklettermallig abgesicherte Mehrseillangen mit
kleinen Gruppen durchfihren zu kénnen.

Im Verlauf des Aufbaumoduls wird die Lehreignung und Flihrungstatigkeit der Teilnehmer*innen
Uberprift. Am Kursende erfolgt ein Abschlussgesprach mit individueller Eignungsempfehlung.

Inhalte

¢ Fixpunkte und Standplatzbau im Fels an Bohrhaken
* Sicherungstechniken und Taktik
* Tourenplanung, Orientierung und Routenwahl

* Abseilen und Rickzug im Plaisirgelande

Voraussetzungen

* Erfahrung in der selbststandigen DurchfUhrung (sehr) gut abgesicherter Mehrseillangentouren im
V.-VI. Schwierigkeitsgrad (z.B. Ponte Brolla Platten, Arco, Tannheimer Tal, Norwegen Setesdal,
Otztal)

* Beherrschen der entsprechenden Seil- und Sicherungstechniken, wie z.B. Fixpunktsicherung,
Abseilen und Umgang mit Halbseilen
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» Tourenbericht der relevanten Touren und Ausbildungen mindestens der letzten zwei Jahre

Lernziele

» Befahigung zur verantwortlichen Vorbereitung und Durchfiihrung von talnahen Plaisirklettertouren
mit der Gruppe

¢ Fahigkeit zur Austbung von Lehrtatigkeit in begrenztem Umfang
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