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Jugend des Deutschen Alpenvereins
Landesverband Bayern

Grundausbildung fur Juleica-

Inhaber*innen - Natur.Berg.Erlebnis.
Grundausbildung (GA)

Termin: 13.05.-17.05.2026, ab Mi. abend
Ort: Jubi Hindelang
Kosten: 270 EUR

Kurs-Nr.: B2624GA

Was machen wir wahrend der Grundausbildung?

Wahrend diesen Tagen liegt unser Fokus klar auf den padagogischen Aspekten der Gruppenleitung
und wir setzen uns mit allem auseinander, was damit zusammenhangt - nicht zuletzt mit uns selbst
und unseren Fahigkeiten und Grenzen als angehende Jugendleiter*innen. Dabei bauen wir auf eurem
vorhandenen fachsportlichen Wissen und Kénnen auf und unternehmen gemeinsam bergsportliche
und andere Aktivitaten.

Um an dieser Grundausbildung teilzunehmen, musst du schon eine aktuell gultige Juleica besitzen
und Erfahrung im Leiten von Gruppen haben. Wir sind in der sommerlichen Bergwelt unterwegs und
gehen Wandern, machen erlebnispadagogische Spiele und Aktionen und gehen auch mal
Sportklettern am Fels oder in der Halle.

Inhalte

¢ Grundlagen der Gruppenpadagogik und padagogische Leitungskompetenzen
* Erlebnispadagogische Methoden
* Durchfihrung und Anleitung (bergsportlicher) Aktivitaten

Methoden der Gruppenarbeit und Wissensvermittiung

Planungs- und Entscheidungsstrategien

Risikomanagement

Jugend des Deutschen Gefordert von:
Alpenvereins

Notfall- und Krisenmanagement

Landesgeschaftsstelle Bayern Telefon: 089 - 44 90 01 95
Preysingstr. 71 Fax: 089 - 44 90 01 99

81667 Miinchen E-Mail: Igs@jdav-bayern.de @BMRISCHH

JUGENDRING
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Jugend des Deutschen Alpenvereins
Landesverband Bayern

* Pravention sexualisierter Gewalt
* Jugendarbeit in der |DAV

* Rechtliche Grundlagen

* Nachhaltiges Handeln

* Bezug auf die Lebenswelten von Kindern und Jugendlichen

Voraussetzungen

Nur fur Menschen die schon eine JULEICA von einem anderen Jugendverband haben.
Personliche Voraussetzungen:

* Bereitschaft sich mit dem eigenen Verhalten auseinander zu setzen
* Interesse an gruppenpadagogischen Fragestellungen und der Jugendarbeit

« Bereitschaft zur Ubernahme von Verantwortung
Hier bist du richtig, wenn...

¢ du Kondition fur mehrstindige Wandertouren mitbringst
Formale Voraussetzungen:

* Du musst mindestens 16 Jahre alt sein (zu Beginn der Jugendleiter*innen-Grundausbildung)
e Zustimmung des*der Jugendreferent*in deiner Sektion
* Wenn du noch nicht volljahrig bist: Unterschrift eines Erziehungsberechtigen

* Erste-Hilfe-Nachweis lUber mindestens 9 Unterrichtseinheiten und nicht alter als zwei Jahre (wird
erst bei der Beantragung des Jugendleiter*innen-Ausweises nach der Grundausbildung benétigt)

Lernziele

Das Ziel ist, dass du im Anschluss an die Jugendleiter*innen-Grundausbildung selbststandig und
verantwortungsvoll eine Kinder- oder Jugendgruppen in den Bereichen leiten kannst, in denen du
selbst fachsportlich genug Vorkenntnisse mitbringst. WICHTIG: die Jugendleiter*innen-
Grundausbildung bescheinigt dir keine fachsportlichen Kompetenzen.

AuBBerdem kennst du die Beteiligungsmoglichkeiten und Strukturen der JDAV. Die Grundausbildung
schafft die Grundlage flr deinen weiteren Kompetenzerwerb. Damit legt sie die Basis flr den Start in
dein Jugendleiter*innen-Leben.

Jugend des Deutschen Gefordert von:
Alpenvereins

Landesgeschaftsstelle Bayern Telefon: 089 - 44 90 01 95

Preysingstr. 71 Fax: 089 - 44 90 01 99
81667 Miinchen E-Mail: Igs@jdav-bayern.de @Bmmswm
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