
Alpine Übergänge mit Seil und Ski
Fortbildung (FB)

Termin: 12.04. - 15.04.2026, ab So. mittag

Ort: Franz Senn Hütte / Stubaier Alpen

Kosten: 225 EUR

Kurs-Nr.: B2616FB

Wo früher noch ein leichter Gletscherübergang über die Scharte führte liegen nun 100 Hm Fels vor

euch. Die letzten Meter zum Gipfel ziert ein kurzer aber gar nicht so einfacher Felsaufschwung.

Kommt euch sowas bekannt vor? Doch wie damit umgehen?

Um mit der Gruppe sicher über solche Übergänge zu kommen, braucht es Seiltechnik und Wissen.

Genau das wollen wir hier schulen und natürlich selber machen. Für diese Fortbildung ist schon

einiges an Erfahrung bei Skihochtouren und dem Umgang mit dem Seil gefragt. Von unserem

Stützpunkt aus haben wir eine Vielzahl von unterschiedlichen Optionen.

Inhalte

Begehen von leichten Felsübergängen auf Skihochtour

Tourenplanung

Gefahrenbeurteilung und Risikomanagement Lawinen

Führungstechnik und Spuranlage im Aufstieg und in der Abfahrt

Voraussetzungen

Mehrjährige und solide Erfahrungen bei Skihochtouren

Grundkenntnisse in Seiltechnik

absolut routiniert in der LVS-Suche (wir können keine zusätzliche Übung machen)

Kondition für lange, anspruchsvolle Tagestouren und 1200 Hm/Tag - ggf. inklusive Einspuren

Trittsicherheit

Schwindelfreiheit
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Jugend des Deutschen
Alpenvereins

Landesgeschäftsstelle Bayern
Preysingstr. 71
81667 München 

Telefon: 089 - 44 90 01 95
Fax: 089 - 44 90 01 99
E-Mail: lgs@jdav-bayern.de
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